
Pour apporter une alimentation équilibrée à vos oiseaux de
compagnie, vous avez le choix entre les graines, simples ou en
mélanges, et les extrudés. Les mélanges de graines permettent
de multiplier les apports en nutriments, et les extrudés offrent
une alimentation plus complète, enrichie en vitamines, protéines
et minéraux. 

Vous pouvez également trouver des mélanges complets mixés
naturels et artificiels.

Prendre soin des oiseaux de
compagnie : perruche, canari...

Quoi que plus petits que les habituels chiens et chats, les oiseaux de compagnie n’offrent
pas moins de présence, que ce soit par leur chant et par leurs signes d’affection. 

Et perruches, canaris ou perroquets demandent tout autant d’attentions que les
compagnons à 4 pattes. 

Comment prendre soin de vos oiseaux de compagnie ? 
Quelle alimentation leur donner, comment les loger, leur donner les soins appropriés ? 

Voici quelques informations pour vous guider dans ce sympathique compagnonnage !

Comment nourrir ses oiseaux de compagnie ?

Les canaris ont besoin d’¼ environ de leur portion alimentaire en fruits ou légumes, que
vous couperez en tous petits morceaux et que vous mettrez à part des aliments secs.
Variez régulièrement ce que vous leur donnez. Ils ont aussi besoin de protéines, s’ils
n’en ont pas assez ils se jetteront sur les graines. Dans ce cas, vous pouvez leur donner
des petits morceaux d’œuf dur cuit une vingtaine de minutes.

Les perruches apprécient beaucoup les graines mais il est plus judicieux de leur
proposer des mélanges pour des rations plus équilibrées, notamment en matières
grasses. Vous leur donnerez également tous les jours des fruits et légumes coupés tout
petit.

Les inséparables aiment les graines et les aliments frais.

Selon les espèces, il est conseillé de leur offrir des fruits frais en complément d’autres
aliments :



Choisissez des graines ou des extrudés spécifiques conçus pour l’espèce : millet, tournesol
et avoine pour les perruches, alpiste pour les canaris… Le millet est apprécié par tous les
oiseaux, et ils en raffolent lorsqu’il est présenté en grappe délicieuse et hyper nutritive.

Les sticks de graines sont de véritables gourmandises pour les oiseaux de compagnie,
composés de graines, de noix, de miel, de fruits des bois et autres ingrédients gourmands.

Posez un récipient d’eau dans la cage, que vous veillerez à maintenir toujours plein d’eau
propre, un oiseau peut très vite se déshydrater. Renouvelez l'eau chaque jour et si besoin,
complémentée de vitamines.

Comment les loger ?

Même si tous ne passent pas tout leur temps dans leur cage, le choix de cette cage est
primordial pour le bien-être d’un oiseau de compagnie. Il est important qu’elle soit
suffisamment grande pour qu’il puisse voler naturellement. 

Prêtez attention à l’espacement des barreaux, pas plus d’½ pouce, afin qu’il n’y ait aucun
risque que l’oiseau y reste coincé.

Le choix de la cage n’est pas le seul point important en ce qui concerne le gîte, son
emplacement est à étudier avec attention : lumineux mais hors exposition directe aux
rayons du soleil, aéré mais à l’abri des courants d’air, une température stable, un
emplacement au cœur de la maisonnée et sans radiateur à proximité.

Pensez également à équiper la cage de votre oiseau de compagnie de perchoirs adaptés.
Le diamètre et l'accroche du perchoir doivent être adaptés à chaque espèce. Un endroit où
dormir prendra également place dans la cage, en fonction de l’espèce.

La cage de l’oiseau doit être nettoyée régulièrement à l’eau et au savon (surtout pas d’eau
de javel) pour la santé de votre compagnon ailé, au moins une fois par semaine, et vous
prévoirez un nettoyage en profondeur une fois par mois, barreaux et perchoirs compris.

Si vous utilisez un fond de cage, changez-le tous les jours. Il est recommandé de ne pas
utiliser de papier journal.

D’ailleurs vous choisirez également la cage en fonction de son ergonomie, ouvertures bien
placées, tiroirs à déjections et autres vous faciliteront la vie lors son entretien.



LE CANARI

LA PERRUCHE

LES INSÉPARABLES

Les canaris aiment voler de long en large mais ils n’ont pas besoin de
beaucoup de hauteur, une cage de 70 à 80 cm de large et de 50 cm de haut
est le minimum à leur proposer.

Pour les canaris, la présence d’un mur tout proche est idéale, pour que les
oiseaux se sentent plus en sécurité. 
Vous poserez ou pourrez suspendre la cage, comme vous le souhaitez.

Cette dernière doit être à hauteur d'homme. Les perchoirs sont à installer
face à face, au niveau des longs côtés puisque le canari ne vole pas de bas
en haut.

Vous lui offrirez une grande volière, d’autant plus qu’elle apprécie
d’avoir de multiples occupations, plusieurs perchoirs et des jouets.
Choisissez un modèle à grande porte, cela sera plus facile pour ce
compagnon de pouvoir entrer et sortir facilement dans sa cage.

Vous lui offrirez une grande volière, d’autant plus qu’elle apprécie d’avoir de
multiples occupations, plusieurs perchoirs et des jouets. Choisissez un
modèle à grande porte, cela sera plus facile pour ce compagnon de pouvoir
entrer et sortir facilement dans sa cage.

Comment les soigner ?

Les petits oiseaux de compagnie peuvent se montrer très stressés lorsqu’on les manipule,
pourtant il est important qu’ils se laissent faire. Habituez-les à être manipulés dès que
possible, avant de les toucher pour un soin.

Chaque espèce d’oiseau a des besoins spécifiques en matière de température. Un
oiseau qui a froid va avoir les plumes hérissées ou gonflées, tandis qu’il va avoir les ailes
ouvertes et le bec ouvert et montrer des difficultés à respirer s’il a trop chaud.

Il est parfois nécessaire de limiter la croissance du bec et des ongles des oiseaux de
compagnie. Cette tache revient au vétérinaire, tous les 6 mois pour les becs et ongles.



Les oiseaux sont généralement assez robustes, mais ils peuvent malgré tout avoir des petits
soucis de santé. Prenez l’habitude et le temps de les observer pour repérer une perte de
poids, des problèmes respiratoires, un comportement inhabituel, une mue décalée, des
fientes d’un aspect différent… 

Vous pourrez alors faire appel au vétérinaire, ne serait-ce que par téléphone, pour lui faire
part de vos observations et lui demander son avis.

Comment les occuper ?

Les oiseaux sont des êtres curieux et joueurs. Enfermés dans leur cage, ils ont besoin de
s’occuper et de stimulation ludique pour ne pas s’ennuyer. Les balançoires sont souvent très
appréciées, notamment par les canaris (c’est à peu près le seul “jouet” qu'ils utilisent, donc
inutile d’encombrer la cage) et les inséparables (qui eux adorent avoir beaucoup de jouets).
Les jouets multicolores forment également une bonne distraction, notamment aux perruches
et aux inséparables.

Offrez à vos oiseaux de compagnie des moments de liberté en dehors de leur cage, dans une
pièce sécurisée. Les perruches par exemple ont besoin d’avoir une activité quotidienne de vol
plus importante que dans leur cage.
Certains oiseaux de compagnie apprécient de se baigner. Vous pouvez leur proposer pour
leur plus grand plaisir un bain dans un grand plat que vous placerez sous le robinet ouvert
d’un évier, ou bien déposez dans leur cage un récipient de faible profondeur plein d’eau tiède.

Votre présence est importante. Certes vous allez les nourrir, nettoyer leur cage, mais le
temps passé avec l’oiseau doit comporter également des moments de distraction et
d’affection. Cacatoès, perroquets et perruches sont des becs crochus. Ce groupe d'animaux
est considéré comme relativement intelligent et nécessite beaucoup d’attentions de votre
part. Les canaris vivent en couple et sont des oiseaux sociaux. Ces oiseaux apprécient
rarement de vivre seuls dans leur cage.

Un oiseau de compagnie est un compagnon gai et sociable. En prendre soin n’est pas très
compliqué, et le temps que vous passerez à vous occuper de lui vous sera bien rendu par son
affection, d’autant plus que la plupart de ces oiseaux vivent longtemps et se montreront donc
de fidèles compagnons.


